
DOBRE MYŚLI ZNALEZIONE W SIECI 

 

 

Beata Pawlikowska - polska podróżniczka, pisarka, dziennikarka, tłumaczka, 

fotografka, ilustratorka książek.  

 

O sobie mówi: „Cieszę się każdym dniem i staram się wypełnić życie ważnymi 

rzeczami. Bo na robienie nieważnych żal mi czasu :)” 

 

Poniżej fragmenty z poradnika pisarki. Warto przeczytać i pamiętać - dla 

dobrego życia i pozytywnego nastawienia ☺  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Zachęcam również do odwiedzenia strony www.psychozytywnie.pl, na której 

można zobaczyć ciekawe i motywujące teksty, cytaty i infografiki. Oto 

przykłady: 

 

 

http://www.psychozytywnie.pl/

